
  

 

 

 

 

Положение «Колыбелька» 0-4 месяца. 

4. Аккуратно положите 

ребенка в карман 

целиком. Малыш 

должен оказаться 

между двумя слоями 

ткани. 
 

5. Подсказка: иногда мы 

используем мягкий 

бортик как ручку, 

поворачивая его, чтобы 

расположить шов точно 

под попой ребенка. 
 

6. Прикройте голову 

малыша внешним краем 

кармана. Ура! Пора 

догонять вашего 

трехлетку. 
 

1. Расположите слинг на 

плече. Поместите шов 

под противоположной 

грудью. Слинг должен 

быть надет таким 

образом, чтобы мягкие 

бортики оказались на 

внешнем крае кармана. 

Возьмите ребенка той 

же рукой, на которой 

лежит слинг. 
 

2. Откройте внешний слой 

кармана. Совместите шов 

с центром попы ребенка и 

скрестите малышу ножки. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Опустите в слинг попу 

ребенка, плавно ведя 

спинку малыша вдоль 

вашего тела. Ножки 

ребенка будут скрещены 

на уровне его шеи. 
 


