Инструкция «Как пользоваться рюкзачком-переноской ERGO Baby Carrier»
Изготовитель -“ERGO Baby Carrier Inc.”, 1215 Pi`iholo Road, Makawao, Hl 96768, США
100% хлопок
1.1.Оберните ремень вокруг талии.                                                                 1.2.Проденьте застежку от карабина сквозь эластичное страховочное кольцо.
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1.3. Убедитесь, что кольцо надежно фиксирует  карабин,                                          1.4. Наденьте лямки на плечи. Поперечный ремешок застегните за спиной на случай  аварийного расстегивания. Застегните карабин.
Переведите поясную застежку  [image: image5.png]


за спину. Подгоните ремень по талии.
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1.5. Если вы хотите воспользоваться капюшоном для                                                 
ребенка, достаньте капюшон из торцевого кармана, 
выньте длинные стропы с кнопками. Капюшон 
защищает голову ребенка от ультрафиолета,  
поддерживает ее, и может использоваться как                                                                    1.6. Проденьте стропы в кольца на поперечном ремешке
ширма при кормлении ребенка.
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1.7. Застегните кнопки на стропах. Теперь вы полностью отрегулировали под свои габариты ваш ERGO!
1.8. Выполните п. 1.1-1.3.
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Прижмите к себе ребенка в позиции с разведенными ножками. Придерживая его одной рукой, свободной рукой по очереди наденьте плечевые лямки.
1.9. Застегните за спиной поперечный ремешок.                                              1.10. Подтяните по очереди плечевые ремни для большего комфорта.

Отрегулируйте его длину. 
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1.11. Теперь ваш ребенок безопасно расположен в            Как вынуть ребенка из переноски.
переноске, а вы можете отпустить руки!                                                                                       2.1.Расстегните поперечный ремешок.
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2.2. Придерживая ребенка рукой, свободной рукой.                                                      2.3. Положите ребенка в переноске на ровную поверхность.
 по очереди снимите плечевые лямки
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ПОЛОЖЕНИЕ РЕБЕНКА «ЗА СПИНОЙ»
Выполните п. 1.1-1.2, оденьте один из плечевых                                                Усадите ребенка в переноску, придерживаете его одной рукой. 

ремней.  [image: image16.png]
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                      Наденьте второй плечевой ремень.                                                 Застегните заранее отрегулированный по длине поперечный ремешок на груди.
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Проверьте правильность расположения ребенка:                                              Подтяните плечевые лямки для большего комфорта и безопасности.

Переноска должна располагаться между
коленями ребенка
[image: image21.png]


[image: image22.png]



3. Как пользоваться вставкой для новорожденных. Положение колыбели
3.1. Отпустите плечевые лямки на максимально возможную длину. Ребенка, помещенного во вставку для новорожденных, возьмите на руки перед собой. Держите малыша одной рукой. Свободной рукой оденьте плечевые лямки. Голова новорожденного должна лежать на мягком бортике вставки. Малыш располагается диагонально относительно взрослого.
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 3.2. Застегните за спиной поперечный ремешок.  .                                                              3.4. Поправьте ребенка внутри переноски, 

 3.3. Подтяните плечевые лямки так, чтобы вам и ребенку было комфортно[image: image24.png]


                           чтобы его было удобно покормить.                                                                                                                                                                                                       
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          3.5. Чтобы вынуть ребенка из положения колыбели, сделайте следующее:  придерживая одной рукой ребенка в переноске, 

         другой расстегните поперечный ремешок. Снимите  один плечевой ремень, выньте ребенка вместе со вставкой.
                                                                      
Положение с разведенными ножками. Рекомендуется новорожденным с дисплазией тазобедренного сустава
4.1. Сложите вставку таким образом, как на фотографиях:
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4.2. Вложите ее в заранее одетую переноску.          4.3. Расправьте вставку для новорожденного.            4.4. Поместите в нее ребенка с широко              
                                                                                                                                                                         разведенными ножками – положение «лягушка».              

                                                                                                                                                                    Новорожденный должен находиться в позиции, как если бы 

                                                                                                                                                                    вы прижимали его к себе руками на груди.
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